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hambéry Montagnes, c'est un concentré de Savoie. Au cceur

d'une destination située entre lacs, villes, vignes et montagnes,

les vacances sont synonymes de découvertes, de reconnexion a
soi et aux autres, de créativité et d'explorations surprenantes. Chambéry
Montagnes, c'est un territoire intense a double dimension.

Coté pile : la ville et sa vallée avec ses trésors architecturaux, son
patrimoine, ses boutiques de créateurs et sa gastronomie.

Cote face : le Massif des Bauges avec sa nature ressourcante, loin des
foules, ses stations de montagne, véritables terrains de jeu pour repousser
toujours mieux ses limites.

Chambéry Montagnes, c’est un élixir de Savoie, un écrin de nature, de
I'artisanat, du terroir, de grands espaces, des savoir-faire, des événements,
des pépites culturelles et une montagne vivante. Un territoire singulier qui
se conjugue au pluriel, la ou comme par enchantement, la magie opere.
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Les insolites

Les visiteurs sont invités a plonger au coeur d’expériences uniques et de découvertes inattendues.
L'air, I'eau, la terre et méme les profondeurs souterraines forment des terrains de jeux surprenants
pour les visiteurs en quéte de découverte et d'immersion dans les milieux naturels.

Les secrets
du monde souterrain

Bivouac souterrain

Dormir dans une grotte, en voila une expérience inou-
bliable. Aprés un cheminement facile et ludique dans
la cavité, le voile se leve sur les beautés souterraines
qui, une fois sous la lumiére de la torche, prennent une
autre dimension. Le temps file différemment. Il est
déja I'heure de diner et de partager un repas typique-
ment savoyard. Matthieu ne se lasse pas de raconter ce
monde d'en bas, ce trésor caché, ses légendes et d'ex-
pliquer les découvertes scientifiques qui éclairent aussi
notre vie sur terre. Aprés une belle soirée sous la voUte
terrestre, on se glisse dans son sac de couchage bien
chaud pour une nuit de sommeil dans le noir, complet.
Un moment suspendu ou seuls les bruits de la grotte
chantent leur mélodie.

Age requis : 3 partir de 7 ans
Capacité : de 2 a 6 personnes

Ouverture : se pratigue toute I'année
Tarif : 150 € / pers. (hors repas)

Contact

Karst 3E

Matthieu Thomas

06 32 41 01 47
matthieu.thomas@karst-3e.fr
karst-3e.fr
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&
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En bordure de la riviere du Chéran, le discret
porche de la grotte de Prérouge donne acces a
I'un des plus vastes réseaux souterrains de Savoie
(55 km de réseau connu connecté a Prérouge). Ce

Grotte de Prérouge

réseau présente un dénivelé de 860 m, record du
Massif des Bauges!

géosite
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Canyon de Ternéze (ou du Boyat)

Le Canyon de Ternéze ou du Boyat est I'un des
canyons les plus connus et fréquentés par les
canyonistes en Savoie. Son parcours court et lu-
dique en fait un lieu incontournable d'initiation
et de pratique. C'est aussi un lieu de balade prisé
en été, pour profiter de son ambiance forestiere
et fraiche et pour observer les pratiquants.

La randonnée aquatique

Le packraft,
nouveau kayak portable

Le packraft est un kayak qui se transporte tout simple-
ment... dans un sac a dos! il permet d'allier la décou-
verte sur l'eau a d'autres activités comme la randonnée,
le VTT, le canyoning, en une seule sortie. Avec lui, vous
pourrez facilement combiner les mouvements et les
moyens d'exploration pour une aventure nature par-
faite!

Parcourez les eaux vives du Massif des Bauges ou les
eaux paisibles du lac du Bourget pour une aventure
d'une demi-journée a trois jours, encadré par des
guides expérimentés.

Niveau physique requis : avoir déja utilisé une pagaie,
en kayak par exemple

Age requis : a partir de 10-12 ans. Les enfants doivent étre
accompagnés par un adulte dans un packraft double.

Ouverture : tous les jours a partir de début mai
Tarif : a partir de 50 €

Contact

Blue Secret

(anciennement Secret River Expedition)
Antoine Coudray

06 60 22 56 63

info@blue-secret.com

blue-secret.com



Ca roule au grand air

Pas question de se priver des plaisirs du biathlon apres
la saison d’hiver! Ici, on troque les skis de fond pour des
skis a roulettes. Sur le stade de La Féclaz, dimensionné
aux normes internationales, la découverte de la disci-
pline se pratique de maniere ludique. Pour une expé-
rience unique dans la peau des champions de biathlon,
deux prestataires proposent de se glisser derriere une
carabine pour faire basculer les cibles a 10 ou 50 m en
pratiquant la glisse sur ski-roues. Pour une version en-
core plus accessible, une découverte du biathlon a pied
est également possible.

Alexis Boeuf,
champion du monde
Ses trucs et astuces

Quel est LE conseil que tu donnerais
a un néophyte?

Il ne faut avoir aucune appréhension, ¢a vaut le
coup d'essayer! Il est trés aisé de se faire plaisir
des les premieres séances en ayant l'impression
d'étre dans la peau d'un ou d'une championne
de biathlon deés le premier tir.

Quelle est la différence dans la pratique entre
la saison d’hiver et le reste de I'année?

D'abord le matériel. Au lieu de glisser sur la neige
avec des skis de fond, on utilise des skis a rou-
lettes pour rouler sur le goudron. La vraie diffé-
rence se trouve dans la météo! On troque le froid
et la neige pour une initiation en short et tee-
shirt sous le soleil.

C’est plus facile sur la neige ou sur la route,
alors?

Aussi étonnant que cela puisse paraitre, la pé-
riode hors-neige rend la discipline encore plus ac-
cessible que I'hiver. La neige peut parfois déstabi-
liser les novices. Et puis I'été nous offre souvent de
longues soirées avec des températures agréables
pendant lesquelles il est plus facile de profiter
pour échanger une fois la séance terminée.

Au pied du mont Granier, en bord du Massif de la Char-
treuse, dans une nature préservée, c'est parti pour une
balade en Segway... Aprées s'étre familiarisé avec le gy-
ropode, facile d'apprentissage, on part en balade entre
villages et vignobles savoyards. Au départ du lac de
Saint-André, classé Natura 2000, cette excursion origi-
nale offre de splendides panoramas et une jolie décou-
verte des vignobles d’Apremont et d’Abymes. Elle pour-
ra étre agrémentée d'une visite chez un viticulteur bio
pour une dégustation. Il partagera les secrets de son
meétier, de la vigne et de la culture bio.

Age requis : 12 ans
Capacité : groupe de 8 personnes minimum

Tarif : 60 € / pers. (2h de promenade)

Label Vignobles & Découvertes

Qui ne connait pas les vins les Abymes, I'Apre-
mont, le Chignin ou encore le Chautagne...? Leur
histoire est ancestrale : elle a commencé entre
le lll® et le IVe siecle av. J.-C. On a retrouvé des
traces de cette culture par les Allobroges sur les
coteaux aux alentours de Chambéry. Aujourd’hui,
on compte 22 crus et 4 appellations dans le vi-
gnoble savoyard.

Le label Vignobles & Découvertes distingue les
destinations qui proposent aux visiteurs des pro-
duits touristiques multiples et complémentaires
(hébergement, restauration, visite de cave et dé-
gustation, museée, événement,...).

Fascinant week-end
17 au 20 octobre 2024

Tous les 3¢ week-end d'octobre, les vignobles de
France s'animent pour un festival de rencontres et
d'aventures a découvrir en famille ou entre amis.
tourisme.coeurdesavoie.fr
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Escapades dans les airs

Le pays suspendu des géants

C'est I'histoire de géants qui ont installé leur pays au
coeur de la forét des Aillons-Margériaz, dans les Bauges.
De grands filets sont suspendus dans les arbres pour
s'allonger et paresser au soleil ou encore sauter pour
s'amuser avec les amis. Ces géants ont imaginé un bel
endroit en pleine nature, avec des cabanes et des to-
boggans. Les petits humains sont invités a profiter de
cet espace unique de 7000 m2 de maniere totalement
libre, entre ciel et terre, sans baudrier et en toute sécuri-
té. Pour les plus petits, le plus jeune des géants, Tiboju,
chef de la nature, a congu un parcours piéton ludique
composé de jeux interactifs et amusants.

AccroTyro des géants

Avis aux amateurs de sensations fortes! D'arbre en
arbre, découvrez un impressionnant parcours d'ac-
crobranche suivi d'une cascade de tyroliennes dont1a
grande vitesse.

Nouveauté 2024 : |'AccroTyro des géants ouvre un par-
cours noir d'accrobranche alternant entre hauteurs ver-
tigineuses et passages en forét.

Age requis : 8 ans et 1 m 25, sous la responsabilité
d'un adulte

Capacité : groupe de 8 personnes minimum

Ouverture : du 03 juin au 02 juillet,
tous les samedis et dimanches, de 10h30 a 18h.

Du 08 juillet au 03 septembre, tous les jours, de 10h30 a 18h.

Du 09 septembre au 1°" octobre,
tous les samedis et dimanches, de 10h30 a 18h

Tarifs : 16 ans et plus: 31€/8-15ans: 25 €

Contact

SEM des Bauges
Aillons-Margériaz 1000
Centre d'accueil

73 340 Aillon-le-Jeune
04 79 54 61 88
com@lesaillons.com
aillons-margeriaz.com

Ouverture : du 03 juin au 02 juillet,
tous les samedis et dimanches, de 10h30 a 18h.

Du 08 juillet au 03 septembre, tous les jours, de 10h30 a 18h.

Du 09 septembre au 1¢" octobre,
tous les samedis et dimanches, de 10h30 a 18h.

Tarifs : adulte : 15 € / Réduit pour les 2-5ans : 8 €

Contact

SEM des Bauges

Aillons-Margériaz 1000 — Centre d'accueil
73 340 Aillon-le-Jeune

04 79 54 61 88

com@lesaillons.com
aillons-margeriaz.com

Explorations éphémeéres
dans les arbres

Grimpe encadrée, repas & bar perchés, concerts
arboricoles, bibliotheque suspendue, bivouac
dans la canopée...

Arbatou propose des aventures sur-mesure, au
coeur des arbres, avec des éducateurs de grimpe
d’arbres diplédmés. Dans des arbres remarquables
de ville, des foréts de montagne ou encore des
parcs de chateaux, voici un apercu des ateliers :

D Le laboratoire arboricole

D La machine a réves

D Le Resto'branché

D Les vins chauds perchés

D La bibliotheque suspendue
D Le bivouac en cimes

D Le concert arboricole

D L'arbre des pieds a la téte

Les participants choisissent l'univers qui leur fait
envie, Arbatou s'occupe du voyage!

Tourisme durable

Installations légeres et éphémeres dans le res-
pect du végétal et des sites visités. Sensibilisation
des publics a I'arbre et son environnement. Label
développement durable.

Arbatou
Tél. 06 85 60 29 49
Guilhem@arbatou.fr




L'ltmerance, c'est bien plus qu'une simple exploration physique : c’'est une évasion totale.

S'imprégng
a la nature
e, femps de par ir en itinérance. +

Chambéry,camp de base
pour des circuits a vélo
inoubliables

La véloroute 62 permet de parcourir le trajet Chambé-
ry-Annecy sur les contreforts du Massif des Bauges. Au
départ de Chambéry, elle offre des panoramas gran-
dioses sur le Mont-Blanc et les massifs environnant ['iti-
néraire : Belledonne, Bauges et Beaufortain. Elle longe
les vignobles de Coeur de Savoie et permet des pauses
baignade et loisirs autour de plusieurs plans d’eau. Les
étapes a Montmélian, Albertville et Ugine jalonnent le
parcours.

Cette véloroute est connectée a la véloroute 63, qui part
vers le sud. Au départ de Chanaz, au nord du lac du Bour-
get, elle rejoint la riviere Isere, en cheminant par Cham-
béry. Une succession de massifs montagneux encadrent

I'itinéraire et offrent de superbes paysages : I'Epine, les
Bauges, Belledonne, la Chartreuse et le Vercors.

Pendant I'été, une navette bateau vélo relie Chanaz a Aix-
les-Bains, avec des arréts a Conjux et I'abbaye de Haute-
combe, pour des escales découvertes sur le parcours.

Ensemble, les véloroutes 62 et 63 forment La Belle Via,
qui relie au départ d’Annecy ou du lac du Bourget,
Chambéry, Grenoble et Valence, sur un trajet total de
369 km.

la sérénité mtemporelle des panoramas aﬂplns, prendre le temps de se reconnecter
a bepute, se' ressoumer, c est le cadeau que A op s'offre quand onse donne Ie R S e

Parmi les plus beaux itinéraires cyclistes de la région,
le tour des Bauges est un incontournable. Il chemine
sur les piémonts du Parc naturel régional du Massif
des Bauges et offre des paysages variés, entre lacs, vi-
gnobles et montagnes, tout au long de ses 130 km.

Le parcours est prévu pour 3 a 4 jours. || est également
possible de faire certains trongons en train, avec les
gares d’Annecy, Albertville, Montmélian, Chambéry et
Aix-les-Bains a proximité de l'itinéraire.

Sur le circuit, les cyclistes trouvent tout ce dont ils ont
besoin pour joindre I'utile a I'agréable : des loueurs de
vélo, des prestataires labélisés accueil vélo, des plans
d'eau, des caves de viticulteurs, de charmants villages,
des musées et toujours de belles montagnes en toile
de fond.

Roulez sur les traces
des coureurs du Tour de France

3 cols remarquables en ligne de mire

) Le Col du Granier : situé a 1134 metres d'al-
titude, il est la porte d’'entrée du Massif de la
Chartreuse

) Le Mont Revard : a 1538 metres, il débouche
sur un panorama sublime sur le lac du Bourget

D Le Col des Prés : a 1135 métres d’altitude, il
offre une belle découverte des vallées d'alti-
tude du Massif des Bauges
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Randonnée
en itinérance dans
le Massif des Bauges

2 jours autour de I’Arcalod,
le plus haut sommet
du Massif des Bauges

Cette randonnée pédestre itinérante offre une immer-
sion dans I'espace naturel préservé de la Réserve Na-
tionale de Chasse et de Faune Sauvage des Bauges.
Elle fait le tour de I'Arcalod, le sommet emblématique
du Massif des Bauges, qui culmine a 2217 métres d'alti-
tude. Aprés un beau parcours de 1100 meétres de déni-
velé, les randonneurs peuvent passer la nuit au refuge
de Coutarse. Les marcheurs sont entourés de vues ma-
gnifiques sur les montagnes environnantes et les plus
observateurs apercevront sans doute des chamois. La
deuxieme journée du circuit offre des points de vue
sur le lac d’Annecy et parcourt 715 métres de dénivelé.
Cette randonnée superbe mais exigeante est réservée
aux randonneurs aguerris (passages délicats).

Départ et retour a Jarsy, parking de I'église.

Randonnée avec un ane:
tourisme vert et slow

Partir en randonnée avec un ane, c'est s'offrir un beau
moment de partage. On chemine au rythme de I'ani-
mal, on prend le temps de respirer et de s'immerger
dans un autre environnement. On voyage aussi plus lé-
ger, puisque 'ane aide a porter les sacs.

Florent Armand partage son amour des grands espaces
avec les visiteurs, toujours accompagnés des anes Dou-
dou et Heidi. Il propose des initiations a la ¥2 journée,
des randonnées et des circuits jusqu'a 7 jours, avec nui-
tées en bivouac ou en refuge. De superbes moments
d'évasion a partager en tribu ou en famille.

Contact

Gite aux 4 pans

415 Route de La Combe

73 230 Les Déserts

06 32 51 64 27 - 06 30 80 15 49
aux4pans.com

La rando bivouac
Une aventure itinérante
de 2 jours

Le parcours en boucle de la rando bivouac offre
de superbes panoramas sur les sommmets du
Massif des Bauges et du Mont-Blanc. Son itiné-
raire de pleine nature est accessible en bus de-
puis Chambéry. Il chemine depuis Plainpalais
vers le Golet de 'Agneau, la falaise du Margériaz
et le Col de Verne.

Une place de bivouac a été aménagée récem-
ment, au milieu de l'itinéraire, a la place a Baban.
Elle peut recevoir 15 personnes maximum, pour
une nuit sous les étoiles. Cette randonnée pé-
destre itinérante est réservée aux marcheurs ex-
périmentés (passages délicats).

Ouverture : période conseillée : du 01/06 au 30/09

Grand Chambéry Alpes Tourisme

04 79 54 84 28
accueil.bauges@chamberymontagnes.com
chamberym?tag nes.com

A la rencontre
des écovolontaires

Parc naturel régional
du Massif des Bauges

Quel est cet oiseau? Pourquoi est-ce qu'on ne
peut pas faire un feu de camp ici? Ou meéene ce
sentier? A quoi ca sert de fermer les barriéres
dans les prés si je ne vois pas d'animaux? Chaque
été, les visiteurs du Parc naturel régional du Mas-
sif des Bauges peuvent rencontrer les écovolon-
taires au gré de leurs promenades. Ces jeunes
volontaires entament la discussion et apportent
des réponses a ces questions, avec des outils pé-
dagogiques adaptés a la découverte du milieu
montagnard. Par le contact et les échanges, les
écovolontaires font passer des messages de sen-
sibilisation et de prévention.

Julie Higel, chargée de mission éducation au
territoire au Parc naturel régional du Massif des
Bauges, explique que les écovolontaires sont
recrutés pour un mois et formés pendant une
semaine. lls sont ensuite présents en bindmes
sur les sites sensibles et / ou a forte fréquenta-
tion. Cette expérience au grand air leur apporte
de nouvelles compétences naturalistes, pédago-
gigues et humaines.




L'artisanat

Chambéry Montagnes est une terre d’'apprentissage. En poussant la porte des ateliers des artisans,
on observe leurs mains qui faconnent le bois, la laine et qui font vivre de précieux savoir-faire. Au
coeur de chaque découverte se niche une rencontre, un échange, une transmission. Nos artisans
sont a la fois des gardiens d’un héritage traditionnel et des passeurs vers I'avenir et I'innovation.

En faisant des achats en circuit court ou en participant a un stage de formation, chaque visiteur
pourra contribuer a perpétuer ce trésor vivant.

% ;

La Fibre
Insolite

3 créatrices, 1 atelier,
1 boutique de créateurs locaux

Dans l'atelier partagé de la Fibre
Insolite, 3 créatrices ont réuni leurs
talents autour de la couture, la lino-
gravure, la laine feutrée et la tein-
ture végétale. Toutes les trois s'ins-
pirent de la nature et de cette belle
lumiere qui caresse le Massif des
Bauges. Coté boutique, on retrouve
évidemment leurs productions et
aussi celles de créateurs et produc-
teurs locaux (décoration, oceuvres
artistiques, miel, vin, biere, cosmé-
tique, bijoux, souvenirs). Venez a la
rencontre d'artisans passionnés et
découvrez ce que sont les Thones
et Marthod.

Ouverture
Tous les jours, de 10h a 12h30
et de 15h a18h

Contact

La Fibre Insolite

34 place des Fusillés
73630 Ecole

Tél. 06 62 79 62 05
lafibreinsolite@gmail.com
lafibreinsolite.fr

Atelier
le Loup Blanc

Un lieu atypique dédié au travail
du bois

Matthieu Brachet, maitre artisan
menuisier, travaille avec des es-
sences de bois issues de filieres lo-
cales et de foréts gérées de facon
durable. Il réalise tout type de me-
nuiserie et de meubles en bois et
assure la conception, la fabrication
et la pause. Il ouvre les portes de son
atelier en lieu partagé et propose
des stages et formations en menui-
serie et tournage sur bois. En deux
jours, les stagiaires peuvent méme
apprendre a réaliser leur propre
chaise longue de jardin!

Age requis : & partir de 18 ans

Ouverture

Toute I'année (sauf le 1°" mai)

Du lundi au samedi, de 8n30 a 17h
Atelier partagé le samedi uniguement

Contact

Atelier le Loup Blanc

546 rue des Maitres de Forge

73630 Ecole

Tél. 04 79 52 14 01 - 06 84 76 36 24
contact@atelierleloupblanc.fr
atelierleloupblanc.fr/

Tant que
la Terre Tourne

Atelier de poterie en grés
aux accents fleuris

Dans son atelier, Aurélia Fournet
fabrique une poterie utilitaire de
vaisselle en greés blanc, émaillée de
motifs floraux stylisés. Au gré de
VOS Vvisites, vous pourrez l'aperce-
Vvoir en train de tourner ou émail-
ler, si vous avez de la chance. Vous
trouverez ses poteries dans la bou-
tique adjacente a son atelier a Bel-
lecombe-en-Bauges. Elle rénove
aussi des meubles de métier pour
leur donner une seconde vie et
VOUS propose une sélection de pe-
tite brocante.

Ouverture
Téléphoner avant toute visite
Tél. 06 76 50 46 00

Tarifs : entrée libre.
4 € [ pers. pour une démonstration.

Contact

Tant que la Terre Tourne
Aurélia Fournet

21 chemin du Martherey

73 340 Bellecombe-en-Bauges
Tél. 06 76 50 46 00
tantquelaterretourne@gmail.com
tantquelaterretourne.com



Atelier boutique du Noyer

Sculptures en terre cuite et en bronze

Découvrez deux styles de sculpture dans le lieu d'expo-
sition et atelier. Des stages de modelage poterie pour
les enfants (a partir de 5 ans), ados et adultes sont aussi
proposeés, ainsi que des cours a l'année.

Ouverture
Juillet-aoUt : tous les jours de 10h a 12h et de 14h a 18h
Septembre a juin, stages et cours : sur rendez-vous

Contact

Michel et Céline Giachetti

2367 route du Noyer

Chef-lieu

73340 Le Noyer

0479633315-0479 63 3163 - 069570 08 86
celinegiachetti@yahoo.fr

farea.com/to/giachetti

Argenterie des Bauges
Atelier de vaisselle traditionnelle en bois tourné

Dans les Bauges, I'argenterie désigne le tournage d'un
bois tres blanc, I'érable sycomore. Cette essence d'arbre
donne une couleur blanche éclatante aux objets de
vaisselle réalisés, d'ou son nom d'argenterie. Venez ren-
contrer Jean-Paul Pernet, I'un des derniers artisans dé-
tenant le savoir-faire traditionnel des «argentiers».

Ouverture : sur rendez-vous uniguement

Contact

Jean-Paul Pernet

La Magne

73340 Saint-Frangois-de-Sales
Tél. 0479 63 30 13

Shopping responsable
La Forge des Halles

La Forge des Halles est un lieu qui conjugue la
consommation responsable au pluriel : une bou-
tique de créateurs recycleurs, une charmante
petite brocante, un café responsable et une can-
tine végétarienne qui propose des plats élaborés
a partir de produits locaux. Un lieu atypique si-
tué dans une rue piétonne du centre ancien de
Chambéry.

Ouverture : mardi, mercredi: 9 h-19 h,
jeudi, samedi9 h -22 h

Fermé les jours fériés

Tél. 04 79 68 48 38
contact@laforgedeshalles.com
WWW.Iaforgede-shaIIes.com




Les gourmandlses de Chambéry Mon agnes
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RUN'HARD

La premiére biére sportive francaise

Elle est bio, sans alcool, sans gluten et boostée aux fleurs
et plantes aromatiques du Massif des Bauges. Elaborée
avec des produits naturels et végétaux uniquement,
la biere RUN'HARD est congue spécialement pour la
récupération des sportifs. Amoureux de I'outdoor et du
trail running, et grand amateur de biere, le chambérien
Julien Rochas a créé la premiere biere sans alcool pour
les athletes en 2020. Une biére saine, golteuse, idéale
pour trinquer apres l'effort et sans modération!

La biére se croque aussi!

Aprés la Biere de Récup®, voila la récup’ de biére. En
2022, Julien Rochas rachete Beerscuit, une fabrique ar-
tisanale de biscuits apéritifs a base de dréches, les cé-
réales issues du brassage de la biere. Chaque année,
plus de 700000 tonnes de dréches sont produites en
France. Ces savoureux biscuits redonnent une nouvelle
vie a ce coproduit de la biére.

Un produit de I'’économie gourmande, locavore, circu-
laire, idéale apres une sortie sportive au grand air, c'est
tout ce qu'on aime a Chambéry Montagnes!

Contact
Julien Rochas

Tél. 06 17 315317
runhard.fr

.
v

Chiron & Fils

Quand tradition rime avec innovation : le petit-lait
de Beaufort recyclé en pates protéinées

La Torsette du randonneur a regu le prix Artinov pour
I'innovation d’'un produit que I'on n'a pas fini d’adorer!

Les pates a la protéine de lait de Beaufort AOP sont
nées dans l'atelier de Nicolas Chiron, maitre artisan pas-
tier, a deux pas de Chambéry. Le petit-lait, initialement
«déchet» inutilisable issu de la production laitiére du
Beaufort, devient un coproduit a valoriser. En incorpo-
rant 20 % de petit-lait de Beaufort dans ses pates, en
remplacement des ceufs, Nicolas Chiron met en valeur
la naturalité d'une nouvelle gamme hyperprotéinée
pour une nutrition sportive et qui s'inscrit dans une
économie circulaire.

L'innovation chez Chiron & Fils ne s'arréte pas la. Fort de
I'expérimentation réussie avec ce coproduit du Beau-
fort, Nicolas Chiron étoffe sa gamme avec un macaroni
a gratin et le tafagnon, l'alternative du pain dans la fon-
due. «Le petit-lait rend la pate indestructible. Avec des
dosages différents, on développe une filiere d'essai»,
souligne le maitre artisan pastier.

Contact

Vermicellerie Chiron et Fils
340 rue Emile Zola

73 490 La Ravoire

Tél. 04 79 68 80 80
chironetfils.fr




DOSSIER DE PRESSE - CHAMBERY MONTAGNES | ETE-AUTOMNE 204

La fruitiére des Bauges
au Val d’Aillon

La plus petite coopérative laitiére de Savoie

La fruitiére dans les Savoie est le lieu ou l'on travaille le
lait. Les agriculteurs, champions de la terre nourriciéere,
mettaient en commun leur lait, le fruit de leur travail,
pour que chaque village fabrique son fromage. C'est
ainsi qu'est né le terme de fruitiére : 'endroit ou l'on
met en commun le fruit d'un travail.

La Fruitiere des Bauges regroupe actuellement 23 pro-
ducteurs, tous situés sur le territoire du Parc naturel ré-
gional du Massif des Bauges, dans un rayon de 15 km
autour des deux sites de fabrication : la Coopérative lai-
tiere de Lescheraines et la Fromagerie du Val d'Aillon.

Avec son espace muséographique, des ateliers pédago-
giques et des visites guidées, la fromagerie est le lieu
par excellence pour comprendre la montagne habitée
et vivante du territoire de Chambéry Montagnes.

Fabriquer son beurre
et sa tome fraiche des Bauges

Les visiteurs peuvent assister a la fabrication du fro-
mage et du beurre et fabriquer eux-mémes leur beurre
et leur tome fraiche des Bauges lors d’'un atelier colla-
boratif et convivial (sur réservation).

Assister a la fabrication du beurre & du fromage
Ouverture : tous les jours a 9h30

Atelier de fabrication de fromage
Ouverture : sur réservation et pendant les vacances scolaires
Durée :1n15, dés 4 ans

Accés muséographie
Enfant, jusqu'a 7 ans : gratuit.
Enfants, de 7 a18 ans: 1,50 €. Adulte : 2,50 €.

La visite autonome se fait tous les jours pendant les heures
d'ouverture du magasin : de 9h a 12h et de 15h a 19h. Elle est
suivie par une dégustation des fromages au lait cru.

Contact

Fromagerie du Val d’Aillon
124 route des Aillons

73 340 Aillon-le-Jeune

Tél. 04 79 54 60 28

info@fromagerieaillon.com
fromagerie-savoie.com

Découvrir la traite des vaches
La Ferme des Perce-Neige

A Aillon-le-Vieux, le GAEC des Perce-Neige perpé-
tue la grande tradition pastorale des Bauges avec
I'élevage de chévres, brebis et vaches. La ferme
produit de délicieuses tomes, lactiques (crottins
et carrés), faisselles, yaourts, bdches cendrées,
feuilletés... Elle accueille les visiteurs pour un des
moments forts de la journée : |a traite des vaches.
Possibilité de s'offrir des fromages en circuit ul-
tra-court, au magasin de la ferme.

Ouverture : traite des vaches, tous les jours a partir de 18h

Magasin : tous les jours a partir de 16h30

Gaec des Perce-Neige

73 340 Aillon-le-Vieux
Tél. 06 71 07 72 64

FROMAGE FERMIER
T AULATIT CRU
FABRIQUE E£T AFFINE EN BAUGES




Chocolaterie Gaél Jacob

Chocolat, panettone et glaces artisanales
en vespa dans les villages

Les créations de Gaél Jacob sont connues a travers les
montagnes : chocolats maison, glaces artisanales éla-
borées avec du lait produit au coeur du Parc naturel
régional du Massif des Bauges et panettone au levain
naturel.

Cette chocolaterie artisanale a ouvert ses portes en
2012, dans levillage de Lescheraines. Depuis la boutique
conviviale avec son salon de thé, on apercoit I'atelier
de fabrication. L'été, aprés avoir confectionné ses dou-
ceurs, Gaél prend les manettes de sa vespa-triporteur
pour faire la tournée des villages avec ses délicieuses
gourmandises.. Comment résister a la glace chocolat
au lait/ citron vert, au yaourt / citron, au chocolat blanc /
fruits de la passion ou encore au sorbet cactus, figue de
Barbarie / gingembre?

A vos cuilléres! En juillet et ao0t, les glaces se baladent
un peu partout. Du mardi au vendredi, suivez-les a la
trace, muni de votre programme de la tournée estivale.

Ouverture : tous les jours, de 9h a 19h

Contact

Chocolaterie Jacob

Gaél Jacob

Le Pont

73 340 Lescheraines

Tél. 04 79 61 54 36
chocolateriejacob@orange.fr
chocolateriejacob.com

L'Opinel en chocolat :
un concentré de Savoie
gourmande

Le couteau de poche savoyard emblématique,
le célebre Opinel, a été décliné en version gour-
mande par Cédric Pernot, patissier chocolatier
chambérien. Dans le cadre d'une collaboration
100 % Savoie, Cédric Pernot a mis au point un
Opinel en chocolat, avec une coque en chocolat
noir ou au lait, fourré au praliné et au caramel a
la fleur de sel. Amateurs de patrimoine et gour-
mands, ces chocolats sont faits pour vous!

Ouverture

Chambéry : du mardi au vendredi, de 8n30 a 19h.
Samedi, de 8h a 19h. Dimanche : de 9h a 12h30.

Challes-les-Eaux :
du mardi au samedi : de 9h a 12h30 et de 14h30 a 19h.

Au Fidéle Berger

Tél. 04 79 70 22 62

Boutique de Challes-les-Eaux
43 Avenue Charles Pillet

73190 Challes-les-Eaux

Tél. 04 79 68 02 35
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Les événements

A Chambéry Montagnes, on aime se rassembler entre habitants et visiteurs autour des plus belles
festivités de I'été. On partage des découvertes, des émotions, et on savoure chaque moment des
festivals et des spectacles. Les dates phares de I'été sont un cocktail de culture, de théatre de rue

et de sport, pour ravir les petits comme les grands.

Féclaz Bike Test

Samedi 15 et dimanche 16 juin 2024
Un week-end entier pour tester des VTT!

Au coeur de la forét du meilleur domaine nordique de
France, le top départ de la saison estivale sera donné a
vélo! Cing familles de VTT adultes seront proposées a
I'essai : DH, enduro, VTT AE, VTT musculaire et gravel.
Deux jours exceptionnels pour découvrir a la fois le do-
maine de Savoie Grand Revard, son Bike Park et la pra-
tigue du VTT a travers les sentiers et des balades enca-
drées par des professionnels passionnés.

Cycles Lapierre, Cycles Giant, Moustache, Orbéa font
partie des marques présentes lors de ce week-end festif.

Tarif : entrée gratuite

Place de I'Office de Tourisme
73 230 La Féclaz

Contact
Richard Berger (Féclaz Sports)
06 08 36 14 93 - 04 79 25 83 90

Festival les Petits Baroudeurs
Chambéry Montagnes

Du samedi 6 au lundi 8 juillet 2024

Pour les 3 premiers jours des vacances scolaires d'été,
quoi de mieux que de s'évader en nature et en famille

Direction le plateau nordique de Saint-Francois-de-
Sales a 1200 m d'altitude dans une forét d'épicéas au
coeur du Parc naturel régional du Massif des Bauges.
Au programme, une montagne d'expériences comme
la grimpe dans les arbres, la rando avec des anes ou des
huskies, 'aqua-rando, la via ferrata ou encore le chant
dans la nature.. Les soirées astronomie, apéro-fro-
mages, causeries et veillée au coin du feu dessineront
les jolis souvenirs de fin de journée.

VTT en descente

Testez les sensations fortes du VTT de descente
(ou DH pour DownHill) avec les 5 pistes du Bike
Park de La Féclaz. 1 piste verte, 2 pistes bleues,
1 piste rouge et 1 piste noire attendent les ama-
teurs d'adrénaline débutants ou confirmés.
Jouez avec la pente, le relief et les obstacles en
pleine nature.

Attention, ce sport rend tres vite accro!

Tarif : 3 partir de 7 € (pass multijournée disponible)

Tél. 04 79 25 80 49

A chacun son festival!
Long week-end, a la journée ou en soirée... L'expérience
unigue s'adapte a toutes les envies.

) La Grande Aventure - pour vivre intensément au
rythme des activités pendant 3 jours et 2 nuits et
partager le bivouac en famille

) La Petite Aventure - pour venir a la journée profiter
des ateliers et animations au Camp de Base

) Soirées en mode oiseau de nuit avec causeries & pro-
jections, veillées animées et apéros produits locaux

Plateau nordique de Saint-Frangois-de-Sales
Tarif : a partirde 19 €

Contact

Céline Lacombe

Tél. 04 50 63 93 44 - 06 3156 58 19
celine@lespetitsbaroudeurs.com
lespetitsbaroudeurs.com



Théatre de rue
Chambéry, Quelle histoire!

14 dates, du 14 au 31 aolt 2024

Habitants et visiteurs acteurs de I'histoire de la capitale
savoyarde

Les spectateurs de cette piéce de théatre de rue en
déambulation sont partagés en deux «clans» rivaux et
indissociables : notables et gens du peuple. Habitants
et touristes se rassemblent pour participer a un spec-
tacle «dual», offrant deux visions de I'histoire de la Sa-  Tarif: plein tarif: 15 € - Enfants <12 ans: 9 €
voie, ou se mélent souverains, conquérants, écrivains,
hommes de science de la vie de la cité des ducs depuis R
I'Antiquité jusgqu'aux débuts du tourisme. Julien de Nomazy

Tél. 07 69 45 33 27

juliendenomazy@gmail.com

Contact

Ce spectacle itinérant démarre au coeur du chateau des
ducs de Savoie de Chambéry, se poursuit dans les fa-
meuses «allées» médiévales, fait une pause sur la place  chamberyquellehistoire fr
Saint-Léger, et trouve sa conviviale conclusion a proxi-

mité de la cathédrale.

L'Office de tourisme Chambéry Montagnes est parte-
naire de cet événement phare de I'été.

La Rioule en Bauges

Samedi 27
et dimanche 28 juillet 2024

En Bauges, quand on rioule, on fait la féte ! Alors,
guand 14 villages du cceur des Bauges se réu-
nissent autour de jeux et autres défis, on ima-
gine tout de suite les contours d'une ambiance
vivante et chaleureuse d'une féte de village. Au
programme de ces deux journées : une matouille
géante, un bal, des concerts, des jeux d'adresse,

Concours de bﬁcherons et méme un loto-bouse (une vache innocente
pour définir le grand gagnant). Ce week-end

Dimanche 4 aot 2024 aura pour trait d'union, le lien : celui qui relie les
villages du massif, celui qui unit villageois, tou-

Le concours de blcherons des Aillons-Margériaz ristes et agriculteurs.

rassemble une trentaine de blcherons professionnels =

venus de Savoie, Haute-Savoie et Isere pour s'affronter

autour de différentes épreuves. Une journée au grand

air, rythmée par des épreuves de rapidité a la hache et

au passe-partout.

Pour celle ou celui qui réve de connaitre le métier de
blcheron, I'épreuve au passe-partout est ouverte a
tous. Elle demande rapidité et dextérité et promet bien
des fous-rires !

La journée sera aussi rythmée par des anima-

tions (marché de créateurs et de produits régionaux,
jeux en bois, sculpture sur bois, etc.) et un déjeuner a
'accent bauju : une tomiflette géante et bien sGr les
fameux matafans, spécialité locale sucrée. Ea .g-!E

Aillon-le-Jeune ?ﬁ,ﬁd : %%é

06 78 40 60 13

Horaires : de 10h a 18h

Contact Es;a,.. Bk a:;;
Aillons-Margériaz Evenements

Centre d'Accueil d'Aillons-Margériaz 1000
73 340 Aillon-le-Jeune

06 38 52 22 38

Visites guidées Chambéry
Pour prolonger la découverte



Contact Presse Chambéry Montagnes

Marine Vernaz

Grand Chambéry Alpes Tourisme
5 bis place du palais de justice
73000 Chambéry-France

+33 (0)7 60 09 66 55
m.vernaz@chamberymontagnes.com
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La Marque Qualité Tourisme™, c'est cette vo-
lonté de toujours mieux recevoir la clientele
et améliorer la qualité des prestations tou-
ristiques. Aussi, Grand Chambéry Alpes Tou-
risme s'engage dans une démarche de pro-
grés continue, un processus d'amélioration
permanente. Objectifs ? satisfaire la clientele
(individuelle ou en groupe), toujours mieux
répondre aux attentes des visiteurs. Nous au-
rons plaisir a vous accueillir dans I'un des 6
points de l'office de tourisme ! Bon séjour a
Chambéry
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des Bauges




